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八十八カ所

救馬溪観音

頭之宮四方神社

サンメンバーズ
ひるがの

エクシブ琵琶湖
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京都嵯峨 エクシブ京都
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但馬一の宮と言われ、祭神は但馬開発の祖神、天
日槍(あめのひぼこ)命と八種の宝が祀られていま
す。創建は1100年以上前とも言われ、古事記、日
本書紀にも名を連ねる、全国の一宮の中で唯一、
渡来神を祀る神社です。

地元の名物は「出石皿
そば」。1皿に盛られた
蕎麦の量は2～3口程
度で通常は1人前5皿
で提供されます。

子授け
兵庫

出石神社 いずしじんじゃ

1

その他のご利益 安産祈願、土木繁盛

「三人寄れば文殊の知恵」
と言われるように、釈迦三
尊のひとつの文殊菩薩は
知恵を司どる仏様。入試の
時期には、学業成就、合格
を祈願する学生たちで賑
わいます。また、幕末には
会津藩が本陣を置き、新
撰組の発祥の地としても
有名です。

文殊菩薩御宝前での祈願、
お守りの授与は学生に人
気。祈願お守り（3,000円）

知恵を司る仏、
文殊菩薩に学業
成就の祈願をしよう

「祈念神石（きねんしんせき）」
が願いを叶え、悩み   
を解決してくれる

狛犬ならぬ狛兎
うさぎに願いを

神さまのご加護の印
御朱印を
集めてみよう学業成就

金戒光明寺
こんかいこうみょうじ

地元では
「いっきゅうさん」と
呼ばれ親しまれている

42歳の厄年に弘法大師が刻んだ観世音菩薩

6

古来より伝わるパワーストーン
が幸せを導く。神主がお祓い
をした「祈念神石」の入ったお
守りを両手ではさみ、本殿の
前で願い事を強く念じます。お
守りは毎日持ち歩き、願い事が
叶ったら自宅近くなどで拾った
石を洗い清め、お礼を書いて
から、収める習わしがあります。

金銭や恋愛の悪
運を浄化してくれ
る「清めの社」も
人気。

金 運

車折神社
くるまざきじんじゃ

7

その他のご利益 良縁・厄除け・学業・芸能
御影石でできた狛兎は高
さ150センチとかなり大
柄。60センチほどの大き
な石を抱いており、その石
の中の卵型の石を立たせ
ると願いが通じると言わ
れています。

縁結び

三室戸寺
みむろとじ

8

その他のご利益 恋愛成就

「平安神宮」を中心に、方角を司る四神。北は玄武「上賀茂
神社」、東は蒼龍「八坂神社」、南は朱雀「城南宮」、西は白
虎「松尾大社」。この美しい自然に彩られた京の五つの社を
巡り、癒しと溢れるパワーをもらいましょう。最初に参られた
神社で色紙を受け、五社全ての御朱印をいただいて満願と
なります。(色紙初穂料 1,000円、ご朱印料 各300円)

開 運

京の五社めぐり

10

鹿跳渓谷へそびえる立木山の傾斜にある急な階段
を約700段登った先にある立木観音。平安時代前
期、瀬田川の対岸に光り輝く霊木を発見した弘法大
師が、急流のために渡りあぐねていると、突然白い鹿
が現れその背に乗せて川を渡ってくれました。鹿は霊
木の前まで来ると観世音菩薩に姿を変え、消え去っ
たといいます。これに感動した弘法大師が立木に等
身大の観音像を刻んだのが、厄年の42歳。そのこと
から立木観音は厄除観音として親しまれています。

厄除け 立木観音 たちきかんのん

3

　　　　　　　　　学業成就・開運厄除
家内安全・身体健全・交通安全・諸魔退散
その他のご利益

琵琶湖畔にそびえる
長命寺山の山腹に
位置し、約800段の
長い階段も有名。聖
徳太子が十一面観
音を彫りこの地に安
置し、長命寺と名付けたと
伝えられている。

長寿を祈願した
武内宿禰が300歳の
長命を保ったと
伝えられる

延命長寿

長命寺

5

大鳥居白鬚神社
湖中に朱塗りの大鳥居

建部大社
出世開運のパワーがあると言われる

伏見稲荷大社
願いが宿る聖地。稲成神社の総本宮

多賀大社
縁結びで有名、夫婦神からもらうパワー

玄武洞

噴出されたマグマが
冷却されてできた

霧降りの滝
水しぶきがまるで
霧の様に繊細に

天滝
落差98メートルの
圧巻のスケール

虚空蔵 法輪寺
生きる知恵と福徳を授ける
晴明神社
陰陽道の祖 安倍晴明公をお祀りする
下鴨神社
連理の賢木は縁結びのご利益があるご神木

松尾大社
霊泉「亀の井」は延命長寿の名水

平安神宮平安神宮

八坂神社

松尾大社城南宮

八坂神社

松尾大社

上賀茂神社上賀茂神社

城南宮

滋賀

滋賀

彦根駅から徒歩5分
の小さなお寺。日本随
一の寝弘法さんの頭
や体を撫でながら、
「南無大師遍照金剛
…」と唱えお願いごと
をすると、ご利益があ
ると言われています。

「彦根駅前の弘法さん」
として親しまれる入試合格

真言宗近江大師寺

4

滋賀

京都 京都

京都 京都

朱
印
帳

リゾーピア久美浜

エクシブ京都 八瀬離宮・サンメンバーズ京都嵯峨

ホテルより
お車で約40分

エクシブ京都 八瀬離宮よりお車で約15分
サンメンバーズ京都嵯峨よりお車で約30分 エクシブ京都 八瀬離宮よりお車で約40分

サンメンバーズ京都嵯峨よりお車で約7分

エクシブ京都 八瀬離宮よりお車で約50分
サンメンバーズ京都嵯峨よりお車で約70分

エクシブ京都 八瀬離宮よりお車で約50分
サンメンバーズ京都嵯峨よりお車で約10分

わらじを履いた
お地蔵さんが
願いを叶えてくれる

幸福地蔵さんがわらじを履い
ているのは、願いを叶えるため
に歩いて来てくれるから。今、
どうしても叶えて欲しいお願い
を、ひとつだけ叶えてくれると
言われています。

縁結び

鈴虫寺
すずむしでら

9

その他のご利益 恋愛成就
京都

水無は水の神、水主（みぬし）から来ている名前
で、祭神の水無大神は、豊穣を約する神。初詣は
もちろん、飛騨路に春を告げる飛騨生びな祭り
や、鉦・神代踊、どぶろくが振舞われる例祭など、
多くの参拝者で賑わいます。

幸福の腕輪「桜念珠」
は、開運招福と厄除、健
康のお守り。飛騨一宮水
無神社の祈祷を受けて
います。

開 運
岐阜

飛騨一宮水無神社
ひだいちのみやみなしじんじゃ

2

その他のご利益 厄除け

標高1529mのご神体
の位山から雄大な
自然のパワーを感じる

サンメンバーズひるがの エクシブ琵琶湖

ホテルより
お車で約70分

ホテルより
お車で約60分

ホテルより
お車で約15分 ホテルより

お車で約40分しんごんしゅうおうみだいしじ ちょうめいじ

運気上昇の
パワースポット&神社仏閣

旅へ
リゾート旅行にスパイスを。 癒され、リラックスして、運気もあげる。
パワースポットを巡ってもっと元気になりませんか。

リゾートホテルから行く

西日本編



http://rion.mobi/
http://resorttrust.co.jp/

エクシブ淡路島

名神高
速道
路

名古屋

伊勢湾岸自動車道伊勢湾岸自動車道

東名
阪自
動車
道

東名
阪自
動車
道

洲本
IC

鳴門
IC

大阪

京都東
IC

京都南
IC

南紀田辺
IC

名古屋

米原
IC

名古屋

阪
和
自
動
車
道

西名阪自
動車
道

新大阪新大阪
新神戸新神戸

鳥羽鳥羽

白浜

新名神高速道路

伊勢
IC

東
海
道
新幹線

東
海
道
新幹線

熊野古道

頭之宮四方神社

熊野本宮大社熊野本宮大社

高野山 奥の院
津嶋神社津嶋神社

四国霊場
ミニ八十八箇所
四国霊場
ミニ八十八箇所

エクシブ鳥羽＆
アネックス

エクシブ白浜＆アネックス

グランドエクシブ鳴門

エクシブ淡路島

1

3

4・5

2

9

10

8 7

別府
IC

山陽新幹線

大分自動車道

山陽自動車道

湯布院

稲積水中鍾乳洞

リゾーピア別府

6

伊勢神宮伊勢神宮

］［リゾートトラストのモバイルサイト

地元の氏神である神明神社の参道にあ
る小さな社は、昔から「石神さん」と呼ば
れ親しまれています。石神さんは女神と
いわれ、女性の願いを叶えてくれると全
国各地から女性の参拝客が絶えないほ
ど。お守りの印は星型のドーマンセーマ
ン。一筆書きで書くと元の位置に戻り、
始めも終わりもないことから、海女さん
の間で「無事に戻ってこれるように」と祈
りを込めたものと言われています。

敷地内には「あじさい
曼荼羅園」があり6月
初旬から約1ヶ月の
間、1万株のあじさいを
楽しむことができます。

女性のお願いなら何でも
一つだけ叶えてくれる開 運
神明神社の石神さん
しんめいじんじゃの
いしがみさん

3

応永十年（1403年）、本堂が火災に
なった時に2体の龍が十一面観世音菩
薩を救ったと言われる龍神伝説がある。
数年前に張り替えた本堂の床板に龍神
様の姿がくっきりと現れ、床を磨くとご利
益があると伝えられるようになった。

床板に現れた「龍」を撫でると
幸せになれると口コミで話題に開運招福
松尾観音寺 まつおかんのんじ

4

伊勢神宮の内宮敷地内にある天照大御
神の荒御魂を祀っている第一の別宮。
何か新しいことをはじめる時や、困ったこ
とが起きてどうしようもなくなった時に、お
参りするとよいと昔から言われています。
ちなみに、荒御魂とは荒く猛々しい時の
御魂のこと。普通の御魂は和御魂（にぎ
みたま）といい正宮に祀られています。

伊勢に人々の厚い信仰
困ったときに助けてくれる神様
荒祭宮 あらまつりのみや

開 運
5

あらゆる罪と穢れを祓う力があると言われている

神話の舞台になった
島で良縁を祈願する

世界三大潮流にも数えられる言わずと知れた鳴門
の渦潮には、あらゆる罪と穢れを浄化するパワーが
あると言われています。渦潮を見ると悪因縁が減
少して、国家単位の災いをも祓うという言われもあ
るほど。2月中旬から4月後半にかけては、渦が一
番大きくなり、パワーもより一層強くなります。

みどころ 鳴門の渦潮 なるとのうずしお

7

自凝島はイザナギノミコト、イザナミノミコトの国生
みの舞台とされている島。イザナギノミコト、イザナ
ミノミコトは夫婦の道を定めたことから、縁結びの
神としても信仰されています。高さ21.7メートルの
大きな鳥居は、平安神宮及び厳島神社と並び、
「日本三大鳥居」の一つに数えられています。

縁結び
自凝島神社 おのころじまじんじゃ

10
その他のご利益
夫婦和合・安産祈願
健康長寿

国生み神話でも有名な
神を祀る日本最古の御社

淡路島は、国生み神話の中でイザナギノミコ
ト、イザナミノミコトが最初に生んだ島と、記
されているといいます。天照大神（あまてらす
おおみかみ）の御両神が祀られる格式高い
伊弉諾神宮は、伊勢神宮内宮と同経緯に位
置し、出雲神社や高千穂とも日（太陽）の関
係で結ばれている神秘的な神宮です。

縁結び
伊弉諾神宮 いざなぎじんぐう

9
その他のご利益
子授け・円満夫婦

全国4万社余りある八幡様の総本山。大分では
屈指のパワースポットとして有名。本殿の前にあ
るご神木は圧倒的な存在感、その神木に手を当
てて願い事を思い浮かべお参りをすると、パワー
をもらえると言われています。

金運上昇

宇佐神宮 うさじんぐう

6

その他のご利益 厄除け・学業成就・開運招福・商売繁盛
交通安全

その他のご利益
安産祈願・
交通安全・厄除

八幡造で建てられた
朱色の本殿は国宝
にも指定される

津嶋神社
こどもの守り神として有名

熊野本宮大社
金運上昇の
パワースポット

高野山 奥の院

真言宗の総本山。
縁結びとしても有名

四国霊場ミニ八十八箇所
2kmのハイキングコースを約1時間で参拝

稲積水中鍾乳洞稲積水中鍾乳洞
約30万年前の阿蘇山の
大噴火で水没した鍾乳洞

伊勢神宮

2000年の歴史を持つ
日本の聖地

頭之宮四方神社
学業・合格祈願！日本で唯一
頭（こうべ）の付く神社

三重
三重

三重

室町時代、小栗判官が湯の峯温泉へ行く途中、愛
馬が病のため倒れてしまった。そこで当山に参拝
し祈願すると、たちまち全快した。これに感激し、馬
を救った観音様ということから、救馬渓観音を名
付けたといいます。敷地面積は約3万坪、大自然の
中にある大きな一枚岩と一体となった寺院です。

南紀の隠れたスポット
最古の開運厄除霊場家内安全
救馬渓観音 すくまだにかんのん

1

樹高は約30m、幹の周囲は6mという巨大な大
銀杏。古座川町三尾川(みとがわ）の光泉寺(こ
うせんじ)にあり、町の文化財に指定されていま
す。この大銀杏から垂れ下がる無数の気根（乳
柱）が乳房に見えることから、「子授け銀杏」と
呼ばれるようになりました。子宝に恵まれない
方が願いを込めて訪れる場所として有名です。

推定樹齢は300～400年
「子授け銀杏」と呼ばれる
光泉寺の大銀杏 こうせんじのおおいちょう

子 宝
2

和歌山

和歌山

大分 徳島 兵庫

兵庫

西日本編

エクシブ白浜&アネックス

リゾーピア別府 グランドエクシブ鳴門

エクシブ鳥羽&アネックス

ホテルより
お車で約90分

ホテルより
お車で約60分

ホテルより
お車で約30分

ホテルより
お車で約30分

ホテルより
お車で約30分

ホテルより
お車で約20分

ホテルより
お車で約30分

ホテルより
お車で約30分

ホテルより
お車で約30分

龍神庭園と呼ばれ
る境内の中にある、
守護神の龍をかた
どったツツジも有名。

朝布に貝紫色で
文字が書かれて
いる手作りの「石
神さんお守り」
（800円）も女性
に人気。

「おおあさはん」と呼ばれ
親しまれる徳島県民の心の拠り所

標高538ｍの大麻山にの南麓に
鎮座する社。その頂上に祀られて
いる猿田彦大神は交通安全のご
加護を授けてくれるとされ、多く
の信仰を集めています。境内周
辺の森は県指定の自然公園と
なっており、ここからも緑豊かな
パワーを感じることができます。

交通安全
大麻比古神社 おおあさひこじんじゃ

8 その他のご利益
安産祈願・厄除け

境内にある樹齢千年
余りと言われる楠木の
御神木は、神聖なパ
ワーが感じられるよう。

徳島 ホテルより
お車で約30分

］［リゾートトラストのモバイルサイト
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運気上昇の
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旅へ
リゾートホテルから行く
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